
 
 
 
 
 

Estimado/a paciente: 
Estas instrucciones lo/la ayudarán a recolectar la muestra solicitada por su médico. 
Es importante que siga los pasos indicados para obtener una muestra correcta. Por favor, lea las instrucciones  
con atención y asegúrese de haberlas comprendido, de lo contrario, no dude en comunicarse con el laboratorio. 

                        Muchas gracias.  

Condiciones necesarias para la recolección de la muestra:   

 

1. Abstinencia sexual de 48 hs previas al estudio. 
 

2. Es preferible que 48 hs antes de la recolección no  ingiera: 
 

a. Antibióticos (salvo expresa indicación de su médico)  
 

b. Aspirinas  
 

c. Vitamina"C" 
 
 

3. Concurra al laboratorio con 4 a 6 horas de retención de orina. 
 

Por favor, complete el siguiente cuestionario: 

 

Apellido y Nombre.................................................................................................................. 
 
Tiempo de retención............................................................................................................... 
 
Detallar la medicación recibida durante los últimos cuatro  días ................................................. 
 
............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 
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